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QUALIOPI N° 2021/97595.1 1° Actions de formations  2°Actions de formations par apprentissage 

 

CAP AEPE   (Accompagnant Educatif Petite Enfance) 
 

1 ou 2 ans  16 à 18 5 J/Mois 0 € Avis 5/5 Avis 5/5  Poursuite d’études Insertion 100%    1er Examen 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION ALTERNANCE 

OBJECTIF DE FORMATION 

Le titulaire du CAP Accompagnant éducatif petite enfance est un professionnel de 

l'accueil et de la garde des jeunes enfants. 

 Le CAP AEPE va permettre au candidat de : 

Contribuer à la socialisation de l’enfant, à son autonomie et à l’acquisition du langage 

Coopérer avec l’ensemble des acteurs concernés dans un but de cohérence, 

d’adaptation et de continuité de l’accompagnement 

Répondre aux besoins physiologiques de l’enfant par des activités de soins au 

quotidien 

Stimuler l’éveil de l’enfant par le biais d'activités  
Connaître le cadre professionnel sous ses aspects réglementaires, organisationnel... 

DELAI D’ENTREE  
Les périodes de rentrée scolaire s’effectuent de septembre à novembre, selon les 

calendriers académiques 

En cas d’inscription tardive, une planification pédagogique sera étudiée 

MODALITES D’INSCRIPTION : 
Sur Rendez-vous - Entretien - Tests 

POURSUITE D’ETUDES & DEBOUCHES 

• Educateur de Jeunes Enfants (EJE) 

• ATSEM en école maternelle 

• Auxiliaire petite enfance en crèche 

• Agent d’animation dans un centre de vacances 

• Assistant maternel à domicile 

Les indicateurs de résultats sont accessibles sur le site : 
https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/diffusion/accueil 

 PREREQUIS 
La formation CAP coiffure est accessible dès la sortie de la 3ème  
Adultes en Formation continue : Tout âge 
Vous avez des compétences relationnelles et des qualités personnelles d’écoute et 

d’observation  

Vous avez un projet professionnel dans le champ de la petite enfance.  

METHODES UTILISEES 
Nos apprenants bénéficient d'un processus d'apprentissage dynamique qui intègre une 
diversité de méthodes pédagogiques. Ces approches englobent des ateliers pratiques, 
des démonstrations de techniques professionnelles, des activités de groupe interactives. 
Nous stimulons l'enthousiasme des apprenants tout en consolidant leur compréhension 
des compétences clés. Notre école encourage les apprenants à jouer un rôle actif dans 
leur apprentissage. Nos équipes pédagogiques s'adaptent aux différents niveaux, aux 
besoins individuels et aux objectifs d'apprentissage spécifiques de chaque apprenant, 
offrant ainsi une expérience éducative enrichissante et personnalisée. 

ACCESSIBILITE HANDICAP 
Contactez-nous pour une étude de votre situation 

COMPETENCES SPECIFIQUES AUX SECTEURS D’ACTIVITE : 
Assurer une assistance pédagogique au personnel 
enseignant 
Assurer les activités de remise en état des matériels et 
locaux en école maternelle 
Négocier le cadre de l’accueil 
Assurer les opérations d’entretien du logement et des 
espaces réservés à l’enfant 
Elaborer des repas 

Le CAP AEPE est une formation complète. Il inclut aussi les 

enseignements généraux qui se situent dans la continuité 

des cours de classe de 3ème. 

 
 
CONTENU DE LA FORMATION  
(PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 

EP1 Accompagner le développement du jeune enfant 
Accompagner l’enfant dans ses découvertes et ses 

apprentissages 

Prendre soin et accompagner l’enfant dans les activités de la 

vie quotidienne 

 
 EP2 Exercer son activité en accueil collectif 
Inscrire son action dans le réseau des relations enfant-

parent-professionnels 

Exercer son activité en école maternelle 

Exercer son activité en EAJE et en ACM 

 
EP3 Exercer son activité en accueil individuel  
Exercer son activité à son domicile celui des parents ou en 

maison d’assistants maternels 

 

MATIERES GENERALES 

EG 1 – Français -Histoire-Géographie Enseignement moral et 

civique 

EG 2 - Mathématiques, sciences physiques et chimiques 

EG 3 – Education physique 

PSE – Prévention Santé Environnement 

Langue vivante (anglais) 

Facultatif : Atelier d’expression artistique 
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