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OBJECTIF DE LA FORMATION 
La formation BAC Professionnel Esthétique vous permet d’acquérir les 

techniques esthétiques de soins du visage, d’épilation, de maquillage, de 

beauté des mains, de beauté des pieds, de soins du corps et de vente, tout en 

développant vos connaissances générales (Mathématiques, 

Histoire-Géographie, Française, Anglais, Physique- Chimie, etc.). 
 

POURSUITE D’ETUDES ET DEBOUCHES 
• BTS Métier de l’Esthétique Cosmétique & Parfumerie Les 

indicateurs de résultats sont accessibles sur le site 

https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/diffusion/accueil 

• BACHELOR Marketing Communication Spécialisation luxe et beauté. 

 

PREREQUIS 
La formation BAC Professionnel Esthétique est accessible dès la sortie de 

la 3ème 
Ou après une seconde générale ou professionnelle. 

 

DUREE, RYTHME DE FORMATION 
Formation en alternance apprentissage ou contrat pro. Formation de 3 

ans de septembre à juin 

Règlement intérieur à disposition sur notre site 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Maîtriser les techniques de soins esthétiques du visage et du corps. 

Exécuter les épilations en respectant les normes d’hygiène et de sécurité. 

Appliquer les techniques de maquillage adaptées aux différents types de 

peau et occasions. 

Réaliser des soins des mains et des pieds. 

Utiliser les appareils de bronzage UV en conformité avec la 

réglementation. 

Accueillir et prendre en charge la clientèle de manière professionnelle. 

Mettre en valeur les produits et prestations esthétiques pour favoriser la 

vente. 

Gérer les rendez-vous, stocks et encaissements avec rigueur. 

Assurer le suivi administratif et financier d'une entreprise dans le secteur 

esthétique. 

Piloter une entreprise en intégrant les aspects techniques, administratifs 

et financiers. 

Respecter les aspects réglementaires et organisationnels du métier 

 
ACCESSIBILITE HANDICAP : Contactez-nous pour une étude de votre 

situation 

CONTENU DE LA FORMATION (PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 
La formation BAC Professionnel Esthétique, dispensée en présentiel, est 
partagée entre cours théoriques, cours pratiques et conférences avec 
des marques. 

 

POLE 1 TECHNIQUES ESTHETIQUES VISAGE & CORPS 
• Réalisation de techniques de soins esthétiques du visage et du corps 

• Réalisation de maquillages du visage 

• Information, conseil et conduite d’une prestation UV 

•  

POLE 2 TECHNIQUES ESTHETIQUES LIEES AUX PHANERES 
• Réalisation d’une épilation 

• Réalisation d’une coloration ou d’une décoloration de poils ou duvet 

• Réalisation de techniques d’embellissement des cils 

• Réalisation de techniques de soins, de réparation d’ongles, de prothésie 
ongulaire 

• Réalisation de maquillages des ongles (manucures, vernis, gel... 

 

POLE 3 RELATION AVEC LA CLIENTELE 
• Accueil et identification des attentes, des motivations et des besoins 

• Conseil et vente de prestations esthétiques, de produits cosmétiques, 

• d’hygiène corporelle, de parfumerie et d’accessoires de soins 
esthétiques 

• Suivi, développement et fidélisation de la clientèle 

• Mise en valeur des produits et prestations 

• Animation du lieu de vente, journées promotion 

• Valorisation de l'image de la personne 

 

POLE 4 RELATION AVEC LE PERSONNEL 
• Organisation de l’activité du personnel 

• Encadrement du personnel : recruter, former, animer et évaluer 

 

POLE 5 GESTION TECHNIQUE, ADMINISTRATIVE & FINANCIERE 
• Gestion technique d’un institut, d’un centre de beauté, d’une 

parfumerie, 

• d’un centre d’esthétique spécialisé, d’un espace de vente 

• Gestion administrative d’un institut, d’un centre de beauté, d’une 

• parfumerie, d’un centre d’esthétique spécialisé, d’un espace de vente 

• Gestion financière d’un institut, d’un centre de beauté, d’une 
parfumerie, d’un 

• centre d’esthétique spécialisé, d’un espace de vente 

 

ENSEIGNEMENT GENERAL 
• Français 

• Histoire-Géographie 

• Enseignement Moral et Civique 

• Mathématiques 

• Arts Appliqués et Culture Artistique 

• Physique-Chimie 

• Langue vivante 

• Prévention Santé Environnement 

• Économie Gestion
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